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Sefializacion de senderos pequefio recorrido (PR)
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1ZQUIERDA DERECHA EQUIVOCADA

No se permite la recoleccion
de minerales y rocas

Molinos de Rio Frio

En esta pequefia ruta circular de casi
7 km,visitaremos la parte mas alta del
rio,mas cercana a su nacimiento,en
la que podremos encontrar un total
de 10 molinos de los 23 que llegaron
a conformar este conjunto: La mayor
concentracion de molinos de la pro-
vincia de Toledo. Comenzaremos re-
montando por el camino que actual-
mente es utilizado como camino de
Gargantilla a Buenasbodas, parte del
“Camino de Guadalupe de los Montes
de Toledo” y del GR166 “Camino de
Peregrinacion de Toledo a Guadalu-
pe”, con origen también en Toledo y
que pasa por Talavera de la Reina.

Parte de cuya etapa recorreremos
primero en direccidn contraria hasta
que giremos a nuestra derecha para
acercarnos a Rio Frioy alos primeros
molinos de su cauce, los cuales me-
rece la pena visitar inicialmente para
comprender su estructura y funciona-
miento, para luego volver atras por el
mismo camino.

Encontrando en varios puntos del
camino la posibilidad de desviarse y
descender campo a través cerca del
rio, fuera del sendero senalizado y
homologado, e ir descubriendo moli-
nos, para volver luego al camino prin-
cipal que finalmente nos devolvera al
punto de inicio de la ruta. Quedando
otros muchos molinos en el rio para
descubrir en proximas rutas y visitas.
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DATOS DEL SENDERO
Longitud: 6,8 km (ida y vuelta) ..
Altitud min.: 631 m

Altitud max.: 727 m

Tiempo estimado: 1 h 35
Tipo de recorrido: lineal
Epoca recomendable: primavera
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Puntos de interés
Molino Cimero

Siendo el primer molino que encuentra el rio desde su nacimiento, con el
arco de su canal construido en piedra autéctona, nos muestra con orgullo
la estructura de cubo caracteristica de casi todos los molinos de Rio Frio.
Ademas, muy cerca podemos contemplar las piedras de su muela, que
nos hacen plantearnos como era posible moler con ellas el grano con la
fuerza de este pequefio rio.

Tunel en el canal del molino de Juan Sanchez

Este tunel es una espléndida muestra de la gran obra de ingenieria hi-
draulica que constituyen cada uno de estos molinos. Encauzando el agua
del rio durante cientos de metros en algunos casos, utilizaban incluso
tuneles y acueductos para salvar todo tipo de obstaculos que encontrasen
a su paso, para llevar el agua con la fuerza suficiente para mover la muela
sobre el grano para producir la harina.

Charco de Tio Flores

De todas las zonas de bafio existentes a lo largo del rio, probablemente
la del Molino de Tio Flores o Molino de las Pefias sea la mas famosa. En-
clavado entre rocas a los pies del molino, este charco es todavia utilizado
hoy en dia por jovenes de la zona para refrescarse. Un poco mas arriba
podemos también encontrar la cascada creada por la presa del propio
molino, también de las mas famosas del rio, por si a alguien le apetece
darse una ducha en lugar de un bafio en el rio.

Tunel en el canal del m
Juan Sanchez

A



sierra de san vicente

el horcajo

pr-To Lalglesuela del Tiétar
53 Sendero del Quemao

pr-To Sartajada
6

3 Entre puentes gargantas y arcillas

Almendral de la Cafiada
Ruta de las callejas

pr1o ElReal de San Vicente
52 Sendero de las Fuentes

pr-to Navamorcuende
58  Ruta del Pantano

Pelahustan
Ruta del Mirador

pr-To Buenaventura
54 Sendero del Tiétar

Castillo de Bayuela
Ruta de los Molinos

pr-To Hinojosa de San Vicente
61 Ruta Cabeza Bermeja

pr-To Marrupe
5 Embalse - Senda Viriato

Sotillo de Las Palomas
Camino del Zumbon

Pepino
El Molinillo

Cervera de los Montes
Mirador de Gredos

San Roman de los Montes
Camino de Pepino

Garciotum
Sendero de Caleron

Nuiio Gomez
Camino del Sotillo

Cardiel de los Montes
La Fuentona
pr-To Cazalegas

5 Cazalia

pr-To Lucillos

64 Sendero de Brugel
Los Cerralbos
Sendero La Vega

Montearagon
Ruta Las Cabeceras
pr-1o Cebolla
5  Valle del Tajo
pr-To La Pueblanueva
60 Ruta del pozo de Santa Maria
Las Herencias
Ruta de Los Castillos

Alcaudete de la Jara
Camino del Molino Riscal

[Termas

pr-To Belvis de la Jara
5 Lapefiade la Mora

Aldeanueva de Barbarroya
Lavadero

Retamoso de la Jara
Vallejo del pozo

Torrecilla de la Jara
Sendero Virgen del Valle

Espinoso del Rey
Ruta Olivao

Robledo del Mazo
Camino del agua de las Juntas

La Nava de Ricomalillo
El Mogorro

La Estrella
Sendero Real

pr-70 Aldeanueva de San Bartolomé
62 | aDehesila

Mohedas de la Jara
Camino de la Sierra

El Campillo de la Jara
Sendero ancho grande El Campillo de la Jara
pr-To Sevilleja de la Jara

57 Los molinos de rio Frio

Puerto de San Vicente
Camino de los Regajos
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